
Menüplan Velbert-Langenberg 
Änderungen vorbehalten!

01.04.2026 - 30.04.2026
Tag Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Mi., 

01.04.26
Tagessuppe 

A,A1,G1,G 
Pasta "Carbonara" mit Salat 

1,2,12,A,A1,G1,G,I 
Quarkauflauf mit 2,A,A1,G1,C,G 

Vanillesoße 12,G1,G 
Joghurtspeise 12,G1,G 

Do., 
02.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Kartoffel-Wirsingauflauf mit 
Hackfleisch 2,G1,G 

Gemüsemaultaschen an Kar-
toffelsalat 1,2,4,12,A,A1,G1,C,F,G,I 

Kompott 12 

Fr., 
03.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Lachsforelle mit Weisswein-
soße 93,2,A,A1,D,L 

Blattspinat und G1,G 

Bandnudeln A,A1,C 

Frühlingsrolle mit süß-saurer 
Soße und Salat 3,12,A,A1,F,I,J,K 

Götterspeise mit Va-
nillesoße 12,G1,G 

Sa., 
04.04.26

Linseneintopf mit Bockwurst 
1,2,16,I 

Graupeneintopf 3,A,A1,A5,G1,G,I 

Gemüse 
Eisbecher 12,G1,G 

So., 
05.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Kaninchenkeule mit Schmor-
gemüse 93,1,I,L 

Kartoffelgratin 1,12,A,A1,G1,G 

Paprika gefüllt mit Ricotta 
und Blattspinat dazu Reis 

A,A1,G1,C,G 

Erdbeer-Rhabarber-
Quark 12 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alko-
hol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 
(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (H4) Cashewnüsse und Cashewnusserzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr 
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



01.04.2026 - 30.04.2026
Tag Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Mo., 

06.04.26
Tagessuppe 

A,A1,G1,G 
Putenbraten mit 1,16,A,A1,G1,C,G,J 

Frühlingsgemüse G1,G 

Petersilienkartoffeln 

bunte Tortellini mit Käse-
Sahne-Soße und Salat 

1,A,A1,G1,C,G,I 

Vanillemousse G1,G 

Pfirsichsoße 2 

Di., 
07.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Hühnerfrikassee mit Butter-
reis 2,12,A,A1,G1,G,I 

Eierfrikassee mit buntem Kar-
toffelpüree 2,12,A,A1,G1,G,I 

Himbeerpudding 
12,G1,G 

Mi., 
08.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Speckpfannkuchen 
1,2,12,16,A,A1,G1,C,G 

bunter Salat A,A5,G1,G 

Möhreneintopf veggie mit 
Kartoffeln und Schnittlauch 

2,I,L 

Joghurtspeise 12,G1,G 

Do., 
09.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Schweineschnitzel "Cordon 
bleu" mit Rösti, Rahmsoße 

und Salat 1,2,3,A,A1,A5,G1,G,I 

Ofenkartoffel mit Jäger-
rahmsauce dazu Salat 

3,A,A1,G1,G,I 

Kompott 12 

Fr., 
10.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Sahnehering mit 
1,2,4,12,A,A5,G1,C,D,F,G,I,J 

Salzkartoffeln 

Nudelauflauf  mit Salat Milchreis mit Zimt 
und Zucker G1,G 

Sa., 
11.04.26

deftige Gulaschsuppe mit 
Brot 2,4,J,L 

ungarische Bohnensuppe mit 
1,2,3,A,A1,A5,G1,G,I,J 

Brot A,A1 

Eisbecher 12,G1,G 

So., 
12.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Kasseler mit Schmandsoße 
Sauerkraut und Petersilien-

kartoffeln 1,2,13,A,A1,G1,G,L 

Rahmporree 12,A,A1,G1,G,I 

Petersilienkartoffeln 
Sauce Hollandaise 3,12,G1,C,G 

Karamelpudding G1,G 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alko-
hol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 
(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (H4) Cashewnüsse und Cashewnusserzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr 
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



01.04.2026 - 30.04.2026
Tag Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Mo., 

13.04.26
Tagessuppe 

A,A1,G1,G 
dicke Bohnen mit Speckstippe 

dazu Kartoffelstampf 
2,13,19,A,A1,G1,G,L 

Gnocchi mit Basilikumpesto 
G1,G,H,H4 

Tomatensalat 2 

Joghurtspeise 12,G1,G 

Di., 
14.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Frikadelle mit A,A1,C,J 

Kartoffel-Gurkensalat 2,I,J 
Rahmspinat mit Rührei und 

Petersilienkartoffeln 
12,A,A1,G1,C,G,I 

Schokopudding G1,G 

Mi., 
15.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Nudel-Schinken-Auflauf mit 
Käsehaube dazu Blattsalat 

1,2,16,A,A1,G1,C,G 

Käseomelett mit Salat 
1,2,12,16,A,A1,G1,C,G 

rote Grütze 12 

Vanillesoße 12,G1,G 

Do., 
16.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Rahmgeschnetzeltes mit Nu-
deln und Möhrenrohkost 

2,A,A1,G1,C,G 

Röstinchen 
Jägersoße 

gemischter Salat G1,C,G,J 

Kompott 12 

Fr., 
17.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

gebratener Seelachs mit 
Senfsoße, Petersilienkartof-

feln und Salat 2,A,A1,G1,C,G,J 

Pasta mit Tomatensoße, Hart-
käse und Salat 1,A,A1,G1,C,G,I 

Quarkspeise 12,G1,G 

Sa., 
18.04.26

Gemüseeintopf mit 2,13,I,L 

Bockwurst 1,2,19,G1,G 
veganer Chili - Eintopf 

2,3,A,A1,A5,G1,G,I 
Eisbecher 12,G1,G 

So., 
19.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Schweinenackenbraten mit J 
Rahmkohlrabi und 2,A,A1,G1,G 

Kroketten 2,12,A,A1 

Gemüseauflauf mit 
1,2,12,A,A1,G1,G 

Kroketten 12,A,A1 

Kräutersoße 2,A,A1,G1,G 

Sahnegrieß mit 
Fruchtkompott 

2,12,A,A1,G1,C,G 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alko-
hol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 
(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (H4) Cashewnüsse und Cashewnusserzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr 
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



01.04.2026 - 30.04.2026
Tag Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Mo., 

20.04.26
Gemüsecre-

mesuppe 
12,A,A1,I 

falsches Kotelett auf Karotten 
- Durcheinander 12,19,A,A1,G1,G,I 

Gemüsepfanne mit Bulgur 
12,A,A1,I 

Joghurtspeise 12,G1,G 

Di., 
21.04.26

Fleischbrühe 
3,A,A1,A5,G1,G,I 

Putengulasch mit 
2,3,A,A1,A5,G1,G,I 

Erbsengemüse G1,G 

Kartoffelstampf 12,G1,G 

vegetarisch gefüllte Zuccini -
überbacken 1,2,12,A,A1,G1,G 

Tomatenreis 12 

Schokopudding G1,G 

Mi., 
22.04.26

Gemüsecre-
mesuppe 

12,A,A1,I 

spanischer Kartoffeleintopf -
mit Wursteinlage 

1,2,3,A,A1,A5,G1,G,I 

Apfelpfannkuchen mit Zucker 
& Zimt 12,A,A1,G1,C,G 

Quarkspeise 12,G1,G 

Do., 
23.04.26

Gemüsebrühe 
I 

Gyros mit Reis, Tsatsiki und 
Krautsalat 2,4,12,G1,C,G,I,J 

Gemüsefritten mit Ajoli 12,C,J 

bunter Salat A,A5,G1,G 
Kompott 12 

Fr., 
24.04.26

Gemüsecre-
mesuppe 

12,A,A1,I 

Schollenfilet mit 2,12,A,A1,G1,D,G 

Schmorgurken J 
Salzkartoffeln 

Canneloni überbacken dazu
Salat 12,A,A1,G1,C,G,I 

Vanillepudding mit 
Erdbeertoping 12,G1,G 

Sa., 
25.04.26

grüne Bohnensuppe mit Kar-
toffeln und Würstchen 1,2,16,I 

Kürbiscremesuppe 2,I Eisbecher 12,G1,G 

So., 
26.04.26

Gemüsebrühe 
I 

Sauerbraten mit Apfelrotkohl 
und Klößen 3,6,14,J 

Gemüsebratling mit 
Schwenkkartoffeln und Kräu-

tersoße 1,2,12,A,A1,G1,C,G,I 

Obstsalat 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alko-
hol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 
(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (H4) Cashewnüsse und Cashewnusserzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr 
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



01.04.2026 - 30.04.2026
Tag Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Mo., 

27.04.26
Tagessuppe 

A,A1,G1,G 
Leberkäse mit 1,2,3,16,A,A1,G1,F,G,J 

Bratkartoffeln 2 

Krautsalat 2,12,G1,C,G,I,J 

Nudeln mit  veggie "Bologne-
sesoße" dazu Hartkäse und 

Möhrenrohkost 2,A,A1,C 

Joghurtspeise 12,G1,G 

Di., 
28.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Blumenkohl & Kartoffeln mit 
Hackfleisch, gratiniert, dazu

Rahmsoße 1,12,G1,G,J 

Vegetarische Wirsingroulade 
2,A,A1,I 

Schmandsoße 3,A,A1,A5,G1,G,I 

Nusspudding 12,G1,G 

Mi., 
29.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Hähnchenbrust "Piccata "mit 
buntem reis und meditera-

nem Pfannengemüse und To-
matensoße 1,12,A,A1,G1,C,G,I 

Schupfnudeln mit Pilzragout 
und Salat 1,2,A,A1,G1,C,G 

Götterspeise mit Va-
nillesoße 12,G1,G 

Do., 
30.04.26

Tagessuppe 
A,A1,G1,G 

Paprika-Hackfleisch-Topf mit 
Nudeln 1,2 

Kohlrabi - Kartoffelauflauf -
mit frischen Kräutern 1,G1,G 

Quarkspeise 12,G1,G 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alko-
hol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 
(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (H4) Cashewnüsse und Cashewnusserzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr 
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


